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fréquence du lundi au samedi :
toutes les 10 minutes

2 lignes à haut niveau 
de service sur site propre
nommées A et B

A B

du lundi
au samedi

5h30

00h00

le dimanche

8h00

00h00

Gare SNCF

Parking relais

Transport à la demande

Lignes TER accessibles au 
tarif LE MET’

Lignes SNCF

5 lignes fortes
directes et rapides 

à1 5

5h00

21h00

fréquence du lundi au samedi :
toutes les 10 à 15 minutes

du lundi
au samedi

8h00

21h00

le dimanche

3 lignes de maillage 
au cœur des quartiers

4 lignes de maillage 
au cœur des quartiers

à à11 14 15 17

15 16 17
5h00

21h00

fréquence du lundi au samedi :
toutes les 15 à 30 minutes

fréquence du lundi au samedi :
toutes les 25 à 60 minutes

du lundi
au samedi

7h30

19h00

6h00

20h00

5h00

21h00

12 dessertes régulières 
ou sur réservation vers 
les communes suburbaines 

à101 113

5h30

21h00

fréquence du lundi au samedi :
toutes les 30 à 60 minutes

du lundi
au samedi

8h00

19h00

le dimanche

Dessertes TER accessibles avec un 
titre de transport LE MET’ sur carte 
SimpliCitéS.
 

Pour vos retours depuis le centre-
ville de Metz et le Kinepolis 
de St-Julien en soirée.

FLEXO assure des départs de la place de la 
République ou depuis Kinepolis (F2) vers 
les quartiers et les communes de Metz 
Métropole.

 Réservation par téléphone au 
 0.800.00.29.38 (n° vert - gratuit depuis un poste �xe) 

 ou sur lemet.fr

Fréquences et horaires, se renseigner à 
l’Espace Mobilité ou sur lemet.fr

Des dessertes régulières ou sur 
réservation pour des liaisons 
inter-quartiers.

1 navette de centre-ville
pour se déplacer au cœur 
de Metz
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